BARNE- OG UNGDOMSHOCKEYSEMINARET 2025

PROGRAM FOR DAGEN

09.45
Velkommen, apning av seminaret
v/ Norges ishockeyforbund

10.00
Innlegg fra Norsk Tipping
v/ Norsk Tipping

10.15
Hvordan laerer barn og ungdom best?
v/ Christian Thue Bjorndal, Forsteamanuensis Norges idrettshagskole

11.30
Hva er ferdighet og hvordan trene det?
v/ Mark Joseph O’Sullivan, Fgrsteamanuensis Norges idrettshagskole

12.30
Arbeidsseanse

13.00
Lunsj, buffet

13.45
Hvordan fa ishockeytreninga til a gjenspeile kampen?
v/ Espen Seether og Vetle Dalberg, Norges ishockeyforbund

14.30
Arbeidsseanse

15.30
Avslutning
v/ Norges ishockeyforbund
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